
 令和７年度週時程 
時   間 時限・分 月 火 水 木 金 

  ～8:10  朝の自主活動(あいさつ運動，朝の清掃，水かけ等，学習準備) 

8:15～8:20 5分 ＊出席確認，健康観察 

8:20～8:30 10分 
読書 

①記名の日 

②学年（低）・学級 

③学年（高）・学級 

④学年（中）・学級 

①校長講話 

②朝 会 

③学 級 

④学 級 

読み聞かせ 

（読書） 
アクティブ5 

（隔週） 

8:30～8:35 5分 授業準備 

8:35～9:20 

(45分) 
１ 1 6 12 17 23 

(10分)  授業準備 

9:30～10:15 

(45分) 
２ 2 7 13 18 24 

(15分)  (中休み時間 10:25 予鈴) 

10:30～11:15 

(45分) 
３ 3 8 14 19 25 

(10分)  授業準備 

11:25～12:10 

(45分) 
４ 4 9 15 20 26 

12:10～12:45 35分 給食準備(15)・給 食(20) 

12:45～12:55 10分 後片付け(10) 12:45~13:10 

(片付け/清掃

/移動) 

後片付け(10) 

12:55～13:10 15分 黙々清掃(15) 黙々清掃(15) 

13:10～13:30 20分 昼休み時間 (13:25予鈴) 昼休み時間 (13:25予鈴) 

13:30～14:15 

(45分) 
５ 5 10 16 

13:10~13:55 
21 27 

14:15～14:25 10分 1∼3年帰りの会 1∼2年帰りの会 
帰りの会 

13:55~14:05 1∼2年帰りの会 1∼3年帰りの会 

14:25～15:10 

(45分) 
６ 

学年会 

(①安全点検)  

英語ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 

(４～６年) 

２学期から 

５校時 

11 
 (３～６年) 

 

14:05~14:50 
①委員会活動 

・企画委員会 

②校内研修 

③職員会議 

④クラブ活動 

22 
(３～６年) 

 

 

28 
(４～６年) 

 

 

15:10～15:20 10分 4∼6帰りの会 3∼6年帰りの会 14:50~15:35 

休憩時間 

3∼6年帰りの会 4∼6年帰りの会 

15:20～15:45 25分 休憩時間 休憩時間 

放課後の活動 

15:45～ 

        16:45 

60分 

 

 

学年会 

(①安全点検)  

英語ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 

 

①校内研・学推

推進委員会 

②OJT 

③校内支援委員会 

④OJT 

職員連絡会 

16:30～ 

 

①企画委員会 

・各種部会 

②校内研修 

③職員会議 

④各種部会 

 

教材研究 

 ミライム確認 

 

教材研究 

 ミライム確認 

週案作成日 

 

児童生徒支援加

配とのミーティ

ング 

 

 

※５時限の日 完全下校14:45   ※６時限の日 完全下校15:30(完全下校：校舎から出る時間) 

※校舎開錠は７：４０ 

 ※毎週金曜日は定時退勤日（ノー残業デイ） 

 ※学級の時間は、前日の宿題の確認、補習指導等、充実させて下さい。 

 ※連絡がある方は、金曜日までにミライムの職員連絡会のフォルダへ記入。 

その後学年会でミライムを確認し、情報を共有してください。 


