
宜野湾市立嘉数小学校・幼稚園 

学校(園) 長 様 

 

インフルエンザ回復届書（保護者記入） 
 

   学 級 名      年  組  氏名（            ） 

 

受 診 日    令 和   年   月   日 （   ） 

            病院名（                   ） 

             診 断  インフルエンザ （    ） 型 

 

＜出席停止期間中の体温測定結果＞ 

 発症日 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 

月 日 

（曜） 

／ 

(     ) 

／ 

(     ) 

／ 

(     ) 

／ 

(     ) 

／ 

(     ) 

／ 

(     ) 

／ 

(     ) 

／ 

(     ) 

／ 

(     ) 

朝 
℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

夕 
℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

・5日目まで必ず休みます  

◎発症日は、病院受診した日ではなく、インフルエンザ様症状（急な発熱等）が始まった日です、 

※ 「発症した後５日を経過」し、かつ、「解熱した後２日」経過し 

体調が回復しましたので登校させます。 

令和   年   月   日 

保護者氏名                 印 

 

 

 

 

 

 

 

≪お願い≫ 

※「学校保健安全施行規則の一部を改正する省令」（平成２４年４月１日施行）に

より、インフルエンザ等の出席停止期間の基準が改正されました。 

※最低「発症した後５日を経過」するまで出席停止となります。それに加えて解熱

した日によって出席停止期間が延期することがありますのでご注意下さい。 

※この回復届は本校作成の用紙です。療養中の児童の様子を知るための資料とし

て大切に取り扱いますので、提出に際してご理解、ご協力お願い致します。 

発症日は 0 日と数えます 


